
FICHE DIDACTIQUE

Niveau intermédiaire en Art dramatique
Cours 7 - Création de personnages théâtraux

>  EXERCICE 

Les élèves forment des équipes de 4 à 5 personnes. 
Chaque équipe choisit une couleur. 
Chaque équipe choisit une personne qui jouera le rôle de gardien·ne de
but.  
À tour de rôle, chaque équipe vient au-devant (ou au centre) de la salle de
classe. 
Les joueur·euse·s se placent autour du gardien ou de la gardienne de but.  
Un·e joueur·euse s’avance et « lance » une phrase au gardien ou à la
gardienne de but. Par exemple : J’ai mal aux oreilles.  
Le gardien ou la gardienne de but « attrape » la phrase et y répond, le plus
rapidement possible. Par exemple : Accroche-toi un orteil, tu vas oublier
ton mal d’oreille. 
Un·e autre joueur·euse s’avance et lance une nouvelle phrase à laquelle le
gardien ou la gardienne de but doit répondre. 
L’équipe continue jusqu’à ce que chaque personne ait eu la chance de
lancer une phrase. 
C’est ensuite au tour de la prochaine équipe.

Voici une activité pour s’exercer à réagir rapidement aux propos des autres
joueur·euse·s pendant un match d’improvisation. 
 

 

 

EXERCICE D'IMPROVISATION
Le gardien ou la gardienne de but


